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Compila la ricetta e inviala via email a info@grottaglieinrete.it

Nome della ricetta:

Ingredienti:

Difficoltà:

Tempo impiegato per la preparazione:

Preparazione e procedimento:

Consigli finali:

Note ed eventuali aneddoti da voler raccontare:
Il tuo nome:

La tua email:

SOTTO TROVATE UNA RICETTA DA CUI PRENDERE ESEMPIO

Nome della ricetta:  Pasta con sugo di pinoli e aglio
Ingredienti per 4 persone: 
· 500 gr di spaghetti,

· 400 gr di pomodori a dadini,

· 1 cucchiaio di concentrato di pomodoro,

· 4 cucchiai di olio d'oliva,

· 3 cucchiai di pinoli tritati,

· 1/2 mazzetto di basilico tritato,

· 4 spicchi di aglio tritato,

sale e pepe quanto basta

Difficoltà: facile
Tempo impiegato per la preparazione: 30 minuti
Preparazione e procedimento: 

Riunite in un contenitore del mixer tutti gli ingredienti ad eccezione del basilico. 

Azionate l'elettrodomestico in modo da ottenere un composto cremoso.

Lessate al dente la pasta, a cottura avvenuta, scolatela e conditela con la salsa ai pinoli e aglio. Mescolate e prima di servire la pasta in tavola aggiungete il basilico.

Consigli finali: E’ importante che la pasta sia cotta al dente. Mi raccomando: la salsa di pinoli e aglio va aggiunta subito dopo aver scolato la pasta! Buon appetito!
Note ed eventuali aneddoti da voler raccontare: Attenti ai bambini, mio figlio durante la preparazione voleva mangiarsi tutti i pinoli :-D ahahah!

Il tuo nome: Maria Annicchiarico
La tua email: maria.annicchiario@libero.it
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